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HELS'NK' FOUNDATION The Helsinki Foundation for Human Rights

is a NGO established in 1989 in order to
for HUMAN RIGHTS promote human rights and the rule of law.
'The Observatory of Media Freedom in Poland' is one of the HFHR's legal programs founded in
2008, specifically focused on increasing the protection related to freedom of expression in
both traditional media and on the Internet. 'The Observatory' undertakes legal actions with
regard to strategic cases of Polish journalists, including the preparation of the legal
submissions both to national and international bodies. It is also involved in the advocacy for
the legal changes and promoting the international standards of the freedom of expression.
La Fondation Helsinki pour les droits de I'Homme a été créé en 1989 et est une des ONG les
plus grandes et expérimentées sur le champ des droits humains dans I'Europe de I'Est
Centrale. Le projet «L'Observatoire pour la liberté des médias en Pologne» a été créé par la
Fondation en novembre 2008 dans le but d’affronter les probl¢mes de liberté d’expression
dans le pays, particulierement par augmenter la protection de la liberté des medias
(traditionelles et sur l'internet), fournir une aide juridique aux journalistes et influencer des
changements |égislatifs.

Lawyer, works at the 'Observatory of Media Freedom in Poland' run within the Helsinki
Foundation for Human Rights (since 2009); PhD candidate at the Public International Law
Department of the Faculty of Law, University of Lodz; alumni of the School of French Law
organized by the University of Frangois — Rebelais in Tours, France; grantee of the Erasmus
scholarship at the Radboud University Nijmegen, Netherlands.

Juriste a «l|'Observatoire pour la liberté des médias en Pologne'» créé
par la Fondation Helsinki pour les Droits de I'Homme (depuis 2009);
candidate au doctorat en droit international public a la Faculté de droit
a I'Université de Lodz; titulaire du DU de I'Ecole de Droit frangais a
['Université de Francois — Rebelais de Tours, France; bénéficier d'une
bourse scolaire a Université Radboud de Nimégue, Pays-Bas.
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